VERALEARN

SIREN : 942 775 966

Email : veralearn.pro@gmail.com

Téléphone : 07 88 93 14 49

Dirigeante, formatrice et référente handicap : Sarah LOSAT

PROGRAMME DE FORMATION

Appliquer les extensions de cils (RS7238)

Information certificateur :

LS ACADEMIE - 7 Avenue de fabron 06200 NICE
CERTIFICATION@LSACADEMIE.COM

04-93-96-40-60

Lien direct internet : LSACADEMIE.FR

Lien direct france compétence : RS7238 France compétence

Référentiel consultable sur france compétences

Certification
La formation prépare a la certification suivante :

RS7238 - Appliqguer les extensions de cils, enregistrée au Répertoire
Spécifique de France Compétences.

Cette certification atteste de la capacité a réaliser des prestations
d'extensions de cils dans le respect des normes professionnelles : analyse du
besoin client, réalisation de la pose et conseils d'entretien.

Date d'échéance de I'enregistrement : 18 juillet 2027
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Lien officiel de la certification :
e etence echerche 238

1. Pré requis

o Justifier d'au moins 1 an d'expérience professionnelle dans l'un des
métiers visés par la certification

ou

e Etfre engagé dans un projet d'installation en tant que professionnel
indépendant du secteur esthétique, visant A proposer des services
incluant, entre autres, I'extension de cils.

2. Objectifs

La certification "Appliqguer les techniques d'extensions de cils" atteste des
compétences professionnelles nécessaires pour réaliser une pose d'extensions de
cils, incluant les techniques cil a cil, volume russe et mixte. Elle englobe toutes
les étapes essentielles, de I'identification des besoins du client au résultat final,
en passant par le respect des normes d'hygiéne et de sécurité, le choix des
extensions adaptées, ainsi que les techniques de pose. Elle permet également
d'acquérir les compétences nécessaires pour conseiller la clientéle sur
I'entretien et la durabilité des extensions.

3. Aptitudes visées

e Accueillir et analyser les besoins du client

e Préparer un poste de travail conforme

e Réaliser une prestation compléte d'extensions de cils
e Effectuer une dépose sécurisée

e Assurer le suivi et le conseil client
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4. Compétences développées

e Diagnostic du regard

e Sélection des extensions adaptées

e Mditrise des poses cil a cil, volume russe et mixte
e Application des protocoles d'hygiéne et de sécurité
e Dépose sans altération des cils naturels

e Conseil et fidélisation client

5. Durée

e 28 heures
e 4 jours en présentiel (7 heures par jour)

6. Tarif
o 1690€TTC
Ce tarif comprend :

o les supports pédagogiques,

e le matériel mis a disposition,

e [|'accompagnement pédagogique,
e le passage de la certification.

7. Méthodes pédagogiques

e Les cours se déroulent uniquement en présentiel, en groupe, avec une
formatrice pour 8 apprenants maximum.
e Deés le début de la formation, un livret comprenant l'intégralité des cours

vous sera remis.
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e Nous mettons a votre disposition une salle entiérement dédiée a la
pratique de la prothésie ongulaire, équipée de matériel professionnel.

e Tout le matériel et les produits nécessaires sont fournis pendant la
formation. Cependant, aucun kit n'est inclus dans le prix de celle-ci.

e Les travaux pratiques comprennent des exercices réalisés sur vous-méme,
en bindme avec d'autres apprenants, ainsi que sur de véritables modeles
que vous devrez apporter.

8. Moyens pédagogiques

e Salle de formation équipée

e Matériel complet (pinces, colles, cils, patchs)
e Supports pédagogiques papier et numériques
e Modeéles pour la pratique

9. Lieu de la formation
La formation se déroule en présentiel a I'adresse suivante :

14 Avenue du Général de Gaulle
94160 Saint-Mandé

Les locaux sont adaptés a la pratique professionnelle.

10. Modalités d'acces
L'acces a la formation se déroule selon les étapes suivantes :

e Préinscription par email ou téléphone
e Evaluation des besoins et du projet professionnel

e Transmission du programme de formation
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e Envoi des documents contractuels :
o Conditions Générales de Vente (CGV)
o Reglement intérieur
o Contrat ou convention de formation
o Convocation

e Validation du dossier d'inscription

11. Modalités d'évaluation
L'évaluation comprend :

e Une épreuve théorique sous forme de QCM
e Une épreuve pratique en situation réelle sur modéle
e Une validation finale par un jury professionnel

12. Accessibilité

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap, y compris
aux personnes a mobilité réduite.

Des aménagements peuvent €tre proposés apres étude des besoins.

Référente handicap :

Sarah LOSAT

Email : veralearn.pro@gmail.com
Téléphone : 07 88 93 14 49

13. Assistance pédagogique et technique

Une assistance pédagogique et technique est assurée tout au long de la
formation :

e suivi individualisé
e accompagnement pratique
e aide a la préparation de la certification
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Contact :
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14. Indicateurs de performance
e Taux de réussite : en attente

Ces indicateurs seront mis a jour apres les premieres sessions.

15. Débouchés

A lissue de la formation, les apprenants peuvent exercer dans les domaines
suivants :

e Prothésiste ongulaire

e Esthéticien(ne), maquilleur(se), coiffeur(se)

e Salarié(e) en institut de beauté

e Travail a domicile ou en indépendant

e Création ou développement d'une activité dans le secteur de la beauté

16. Contenu

-Accueillir le client dans un espace dédié en interrogeant de maniére ciblée sur ses
besoins, attentes et habitudes en prenant en compte si d'éventuelles contre-indications,
allergies ou situations de handicap dans le but de lui proposer la pose de cils la plus
adaptée et sécurisée

-Assurer le respect des regles d’hygiene tout au long de la prestation de pose de cils en
nettoyant et en désinfectant I'espace de travail, les produits et le matériel utilisés, en
contrdlant I'état des équipements afin de les renouveler si nécessaire, garantissant ainsi
des conditions optimales de sécurité et d'hygiéne.
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-Sélectionner les extensions de cils en tenant compte des attentes du client, en
évaluant la longueur, I'épaisseur, la courbure et le type de volume désiré (cil a cil, mixte,
volume russe), tout en respectant la nature, la densité et la résistance des cils naturels,
afin d'assurer un résultat esthétique harmonieux, durable et confortable, préservant la
santé des cils naturels.

-Préparer les cils naturels en les nettoyant soigneusement avec des produits et du
matériel adaptés, afin d'éliminer toute trace de maquillage, de sébum ou de résidus,
garantissant ainsi une meilleure adhérence des extensions, une tenue optimisée et une
prestation hygiénique et de qualité.

-Isoler les cils inférieurs en appliquant des patchs oculaires ou du ruban adhésif, afin
de prévenir toute adhérence involontaire avec les extensions des cils supérieurs et
d'assurer une application précise et sécurisée.

-Effectuer un mapping personnalisé en tenant compte de la morphologie du regard, de la
structure des cils naturels et du résultat souhaité, en adaptant la courbure, la longueur
et I'épaisseur des extensions afin de créer une harmonie visuelle et d'offrir un effet
naturel ou sophistiqué, en accord avec les attentes du client.

-Fixer les extensions de cils en appliquant une extension sur chaque cil naturel pour la
technique cil a cil, un bouquet d'extensions pour la technique volume russe, ou en
combinant les deux pour un effet mixte et harmonieux, en utilisant une colle spécifique
et en respectant la longueur, la courbure et lorientation naturelle des cils, afin
d'assurer un résultat esthétique et conformes aux attentes du client.

-Effectuer la dépose des extensions de cils en appliquant les régles d'hygiéne et de
sécurité, en utilisant des produits spécifiques et la technique appropriée pour dissoudre
la colle sans agresser les cils naturels afin de préserver la densité et la santé des cils
tout en assurant un retrait efficace et sans risque de fragilisation.

-Conseiller le client sur |'entretien des cils en lui indiquant les bonnes pratiques
d'entretien des extensions de cils afin d'optimiser leur tenue et préserver la santé des
cils naturels.
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